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19 ноября 2019года на базе  ГКУ « Комплексный центр социального обслуживания населения Суражского района»  сектором по делам семьи, социальной и демографической политики администрации Суражского района было проведено совещание по теме: «Причины и профилактика самовольных уходов детей из замещающих семей».

    Ведущий инспектор по опеке администрации Суражского района Бурдакова Н.И.  рассказала о наиболее распространенных причинах самовольных уходов детей из замещающих семей и их профилактике.

Самовольный уход или побег из дома - это форма протестного поведения детей, особенно подростков.

Побег из дома- это попытка бегства от проблемы, крик о помощи…

 Распространенные причины:

1. Невнимание.  

Равнодушие взрослых заставляет искать развлечения вне родного дома. нет притягательности домашней обстановки.

2. В семье появился еще один ребенок.
Детская ревность может проявляться: дерзость ребенка, раздражительность, общение с друзьями важнее отношений с приемными родителями.
3. Неуважение.                                                                                                   Пренебрежение мнением ребенка, неуважение его интересов.
4. Обман. Невыполнение обещаний приемных родителей, данных ребенку, приводит к тому, что можно оттолкнуть ребенка от себя надолго, и вернуть уважение к себе будет не так-то просто.

5. Ссоры и размолвки родителей. При детях ругаться нельзя!!
6. Отсутствие контроля. Приемные родители заняты своими собственными делами, не интересуются душевным состоянием ребенка. Родители не проверяют уроки ребенка, не посещают школу, не интересуются общением ребенка вне дома, его интересами.

7. Побег- как снятие стресса.

8. Побег- как «глоток свободы».

9. Побег- «за компанию».

10. Поиск приключений. Романтика.

11. Побег после проступка.

12. «Побег к родному дому».

Последствия побегов.

- дети привыкают: лгать, бездельничать, воровать;

- ребенок легко попадает под опасное влияние: попрошайничество, пьянство, токсикомания, ранние беспорядочные половые связи;

- в дальнейшем- серьёзные правонарушения, асоциальный образ жизни;

- ребенок может стать жертвой насилия.
 Что могут сделать замещающие родители?

1. Принятие факта, что подросток уже не ребенок. Необходимо строить партнерские отношения.

2. Дать возможность подростку встречаться со сверстниками у себя дома.

3.  Никогда не угрожайте подростку.

4. Старайтесь вместе решать, как проводить досуг.

5. Старайтесь принимать любые откровения подростка как признак огромного доверия к вам.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ПОДРОСТОК УЖЕ УШЕЛ ИЗ ДОМА?

1. Не пытайтесь решить проблему силовыми методами.

2. Проанализируйте ситуацию, почему ребенку некомфортно с вами.

3. Если самим не удается найти ребенка, обратитесь за помощью в отдел полиции.

4. Обратитесь за  помощью к  психологу.

ПРОФИЛАКТИКА

самовольных уходов из семьи

1. Поддерживать эмоционально-близкие отношения с ребёнком.

2. Стараться быть в курсе его школьных дел, не только оценок, но и взаимоотношений с учениками и учителями.
3. Родителям необходимо понимать потребности ребенка и их обеспечивать.

4. Грамотно относиться к прошлому ребенка и его кровным родственникам.
